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Ferie zimowe 2021
Carpe Diem

Tegoroczne ferie zimowe byly catkowicie odmienne od tych
poprzednich. Musielismy uruchomi¢ swojg wyobraznie i znalez¢
cos dla siebie. Przebywanie w domu pozwolito na spedzenie
czasu z rodzing i powrét do gier z mlodzienczych lat rodzicow.
Dawno zapomniane gry planszowe przyczynily sie do wielu
nieprzespanych nocy, ktore przepetnione byly smiechem i
rozmowami do biatego rana. Internet cho¢ stanowi ograniczenie
w relacjach miedzyludzkich w tegoroczne ferie umozliwit
rozmowy z przyjaciotmi oraz turnieje gier online. Kamerki
internetowe nigdy jeszcze nie byly tak docenione. Pogoda moze
nie byla typowo zimowa, jednak odrobina sniegu wprawita
kazdego w zimowy klimat i nawet udato ulepic¢ sie balwana.




Historia Walentynek
Carpe Diem

Walentynki, Swieto w ktérym kazdy z Nas wie o co chodzi — zakochani obdarowujg sie
prezentami i spedzaja wspodlnie swoj dzien.
Niestety ze wzgledu na panujaca pandemie nie mamy okazji Swietowania w szkole,
ani kontynuaciji, cieszacej sie wielka popularnoscia, poczty walentynkowej.

Jednak od czego tak naprawde zaczely sie walentynki? Korzystajac z okazji Gazetka
Szkolna Carpe Diem przyblizy Wam ich poczatek oraz historie.

Zwyczaj obchodzenia walentynek, czyli Swieta zakochanych, prawdopodobnie
pochodzi od prastarego, poganskiego swieta Luperkalia, ktére dopiero pdzniej zostato
przejete przez chrzescijanstwo. Byto to swieto ku czci Fauna, patrona ptodnosci i zbioréw
obchodzone
w Rzymie.

14 lutego przypadata wigilia Luperkaliow. W trakcie tego swieta odbywaly sie rézne
zabawy na czesc¢ zblizajacej sie wiosny. Dziewczyny wrzucaly do skrzynki lisciki ze swoimi
imionami, a chtopcy je losowali. Ta, ktorej liscik wyciagnat chtopak, byta jego towarzyszka

do konca zabawy.

Od Rzymu swieto to przejeli takze Galia i Brytania. Po upadku wiecznego miasta sita

Luperkaliow stopniowo przygasata.
Sytuacje odmienito wprowadzenie chrzescijanstwa i - paradoksalnie - zakaz
swietowania Luperkaliow wydany przez papieza Galazjusza w 496 roku.

Ludzie jednak coraz chetniej zaczeli obchodzi¢ owe swieto, a Kosciot w tej sytuaciji

wolat nadac¢ Luperkaliom chrzescijanskg interpretacje, niz dalej walczy¢ z jego

zwolennikami.

Zmianom ulegt patron swieta, miejsce Fauna zajal Swiety Walenty - biskup Interamny,
meczennik, zgtadzony przez cesarza Klaudiusza Il Gota ok. 269 r.
Z jakich powodow z zginat? Do dzis nie wiadomo co jest prawda, a co legenda. Jedno
z podan gtosi, ze sSw. Walenty zginat w obronie swojej wiary.
Inne natomiast, ze Walenty uzdrowit ze slepoty corke jednego ze stug cesarskich,
w konsekwencji czego cata jej rodzina zmieniala wiare. Cesarz postanowit wtedy ukarac¢
swietego i straci¢ go.

W poézniejszym czasie pojawily sie takze legendy, ktore ttumaczyty fakt, dlaczego to
wiasnie sw. Walenty zostat patronem zakochanych.

Jedno z tych podan gtosi, ze sw. Walenty udzielat potajemnie sSlubow zotnierzom

cesarza Klaudiusza Il, ktéorym witadca zabronit zawiera¢ zwigzki matzenskie. Za
sprzeciwienie sie woli cesarza, swiety Walenty zostat skazany na smier¢. Pary, ktore
pobraty sie dzieki Swietemu, zaczetly potajemnie swietowac¢ dzien smierci Walentego jako
swieto mitosci.

Jeszcze inna legenda gtosi, ze Walenty wcale nie byt duchownym, ale mtodym
chrzescijaninem, ktory sprzeciwit sie uciskaniu swoich wspétwyznawcow. Za to zostat on
nastepnie skazany na smierc. Oczekujac wyroku w wiezieniu, wystat mitosny list do
swojej ukochanej, ktéry podpisat stowami ,,Twoj Walenty”.




Kierunki w "Jedynce"
CarpeDiem

Technik Mechatronik

W dobie automatyzacji wytworstwa, ustug czy codziennego zycia trudno obejs¢ sie bez
mechatroniki. Mechatronika to chetnie wybierany przez mtodych ludzi kierunek studiow,
rowniez na polskich uczelniach. Ale czym tak wtasciwie jest mechatronika i co jest
przedmiotem jej zainteresowania?

Najkrécej mozna powiedzie¢, ze mechatronika jest wynikiem systematycznego rozwoju
nauk inzynierskich, ktory doprowadzit do ich
wzajemnego synergicznego potaczenia.zieki niej
projektujemy, tworzymy i uzytkujemy komputerowo sterowane systemy mechaniczne, z
ktérych najpopularniejsze to na przyktad:

- linie produkcyjne w zaktadach przemystowych, wytwérczych,
przetwérczych itp.,

- systemy zarzadzania budynkami (galerie handlowe, hale, magazyny,
inteligentny dom),

- systemy sterowania pojazdami
- i inne.

Technik Elektryk
Zawod technik elektryk, to zawod przysztosci, dajacy wiele wyzwan i mozliwosci
samorealizacji. Obecnie ze
wzgledu na bardzo szerokie zastosowanie elektrotechniki w wielu dziedzinach zycia,
elektryk ma za zadanie systematycznie sledzi¢ rozwdéj nowych technologii i doskonali¢
swojg wiedze po to, aby stac¢ sie bardzo dobrym fachowcem w swojej dziedzinie. Elektryk
to cztowiek wszechstronny ktory nie tylko zna sie na
sprzecie, ale takze na innych dziedzinach nauki takich jak np.
oprogramowanie maszyn CMC, dlatego tez musi by¢ gotowy do podejmowania réznych
zadan. Zawodd elektryka jest tym zawodem, ktéry zawsze bedzie cieszyt sie duzym
uznaniem i poszanowaniem.
Technik elektryk o specjalnosci ,,inteligentne instalacje
elektryczne” bedzie przygotowany do:
- Projektowania systemow zarzadzania energig w
nowoczesnych budynkach i mieszkaniach
- Montowania sterownikéw oswietlenia, zaluzji.
monitoringu, alarmoéw, klimatyzacji, wentylacji
- Sterowania urzadzeniami w technologii
bezprzewodowej.
- Lokalizowania uszkodzen, dokonywanie napraw, konserwacja instalacji w
»inteligentnych domach”.
- Konserwacji i naprawy ukladéw automatyki.
- Wykonywanie przytaczen urzadzen elektrycznych do
inteligentnych domow.
Wykonywania prac montazowych i eksploatacyjnych w uktadach automatyki,
zabezpieczen, sygnalizacji i pomiaréw ,inteligentnych domow”.




Kierunki w "Jedynce"
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Technik Ekonomista
Jako absolwent technikum ekonomicznego mozesz podjac prace we wszystkich
podmiotach gospodarczych bez wzgledu na ich forme organizacyjng czy
wilasnosciowa.Technik ekonomista uczy sie ksiegowania operacji gospodarczych,
zarzadzania i kierowania wiasnym przedsiebiorstwem, ustalaniem przewidywanych
kosztéw i przychodéw itp.Technik ekonomista znajdzie zatrudnienie w:
- firmach produkcyjnych, handlowych i ustugowych
- urzedach administracji
- urzedach skarbowych
- biurach ksiegowych,
- wlasnej firmie
- sekretariatach
- agencjach celnych
- biurach maklerskich
- towarzystwach ubezpieczeniowych
- stowarzyszeniach i fundacjach
- bankach

Technik Budownictwa
Czym zajmuje sie technik budownictwa?
- prowadzi dokumentacje budowy,
- sprawuje nadzér budowlany,

- kieruje robotami budowlanymi.
Umiejetnosci, jakie zdobedziesz w trakcie nauki:
postugiwanie sie dokumentacjg techniczna,

- projektowaniem prostych elementow konstrukcyjnych budowli,
- opracowanie projektéw organizacji robét,

- dobieranie sprzetu, maszyn,

- kierowanie gospodarke materiatowa,

- wykonywanie kalkulacji robét,

- wykonywanie podstawowych badan laboratoryjnych,
- analizowanie warunkéw gruntowych,

- wykonywanie przedmiarow i obmiaréw robét,

- przeprowadzanie kontroli jakosci robét,

- wykorzystywanie programéw komputerowych.

Technik Automatyk
Automatyk to przysztosciowy zawdd obejmujacy takie dziedziny nauki jak elektrotechnika
informatyka oraz mechanika. Automatyk zajmuje sie serwisem naprawa, projektowaniem
oraz instalacjg automatyki.
Technik automatyk moze by¢ zatrudniony jako:
- Diagnosta i serwisant sprzetu automatycznego
- Montazysta
- Pracownik obstugi zautomatyzowanych linii przemystowych
- Moze tez prowadzi¢ wlasna dzialalnos¢ gospodarcza.




Kierunki w "Jedynce"
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Technik Papiernictwa
Prowadzi oraz nadzoruje ré6znorodne procesy technologiczne przemystu papierniczego.
Czym zajmuje sie Technik Papiernictwa:
- Prowadzi dokumentacje prac produkcyjnych i laboratoryjnych.
- Przetwarza wyroby papiernicze.
- Kieruje zespotami operatoréw maszyn papierniczych, wspoétdziata z innymi dziatami
produkcyjnymi i kontrolnymi w celu realizacji zadan.
- Wspoétdziata ze stuzbami technologicznymi przy opracowywaniu instrukcji
technologicznych oraz norm w zakresie jakosci.

Technik logistyk
Zawod logistyka jest coraz bardziej popularny dzieki duzemu zapotrzebowaniu na osoby o
tego typu wyksztatceniu i umiejetnosciach.Logistyka jest przede wszystkim procesem
planowania, a nastepnie realizowania i kontrolowania przeptywu surowcéw, produktow
oraz materialow z jednego punktu do drugiego, moze ona réwniez obejmowac
zagadnienia zwigzane z obstugag klienta, realizacjg zamowien, transportem, skladowaniem
i wiele innych.Gdzie moze pracowac logistyk? Oferty pracy przedstawiajg m.in. Firmy:
stransportowe
, *spedycyjne,
komunikacyjne,
ecentra ustug logistycznych,
*sklepy internetowe,
a takze instytucje rzadowe i samorzgadowe

Bez watpienia ta dziedzina bedzie sie stale rozwija¢, biorgc pod uwage rosnace
zapotrzebowanie na ustugi zwigzane z transportem towaréw oraz osob. Co przektada sie
na potencjalnie coraz wyzsze zarobki.

Technik mechanik
Technik mechanik to atrakcyjny zawdd o szerokim zapotrzebowaniu na rynku pracy.
Zawaod ten obejmuje swym zasiegiem takie zagadnienia jak: projektowanie,
konstruowanie, budowa, eksploatacja i naprawa maszyn, urzadzen i mechanizméw.Zakres
prac jakie moze wykonywac jest olbrzymi. Technicy mechanicy moggq podejmowac prace
w roznych gateziach przemystu o roznym stopniu organizacji produkciji i ustug, w branzy
mechanicznej w przemysle maszynowym, budownictwie i transporcie.Typowe miejsca
pracy dla technika mechanika:
emechanik maszyn i urzadzen przemystowych
*mechanik pojazdéw samochodowych
*Slusarz
*tokarz
eoperator obrabiarek CNC
frezer
*konstruktor
*technolog
*mistrz produkcji




Kierunki w "Jedynce"
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Technik ochrony srodowiska
Zadaniem technika ochrony srodowiska jest ochrona srodowiska przed negatywnym
wpltywem dziatalnosci ludzi. Technik ochrony srodowiska dba o ochrone wéd, powietrza,
ziemi, przyrody przed takimi czynnikami, jak np. promieniowanie, hatas, zanieczyszczenia,
wibracje itp.Najczesciej, osoby po tym kierunku pracujg w:eprzedsiebiorstwach
gospodarki komunalnejenarodowym funduszu i wojewédzkich funduszach ochrony
srodowiska i gospodarki wodnej
eadministracji rzgdowej i samorzadowej
ezaktadach przemystowych
biurach projektow i firmach budowlanych
firmach konsultingowych
sinstytucjach edukacyjnych i instytutach naukowych
slaboratoriach lub stacjach prowadzacych monitoring stanu srodowiska naturalnego
eplacowkach stuzby zdrowia
*Mediach.

Technik pojazdéw samochodowych

Technik pojazdéw samochodowych - kierunek zwigzany z obstuga, diagnostyka i naprawa
wspotczesnych pojazdéw samochodowych.Ksztatcacy sie w tym kierunku uczniowie staja

sie specjalistami z dziedziny eksploatacji i naprawy pojazdéw samochodowych, a takze

diagnostyki samochodowej.Absolwent szkoty bedzie mégt wykonywac nastepujace
zadania zawodowe:
eoceny stanu technicznego pojazdéw, ustalania przyczyn niesprawnosci oraz sposobéw
napraw,

*kontrolowania jakosci wykonanych napraw,sprowadzenia ustug motoryzacyjnych,
*sprzedazy pojazdow samochodowych oraz artykutéw motoryzacyjnych,
eprowadzenia dokumentacji zwiazanej z obstuga i naprawa pojazdéw samochodowych,
*kierowania pojazdami samochodowymi na poziomie umozliwiajacym uzyskanie prawa
jazdy kategorii B.
eorganizowania obstugi i naprawy pojazdéw samochodowych,
wykonywania napraw pojazdow samochodowych
,Konczac szkote mozesz podjac prace:

*w stacjach obstugi pojazdéw samochodowych,

.zakladach produkcyjnych naprawczych pojazdéw samochodowych,
sinstytucjach zajmujacych sie ewidencjg pojazdéw samochodowych oraz ubezpieczeniem
komunikacyjnym czy przedsiebiorstwach doradztwa technicznego dotyczacego
motoryzacji.
eprzedsiebiorstwach transportu samochodowego,
sinstytucjach zajmujacych sie obrotem pojazdami samochodowymi i ich czesciami,
*Stacjach kontroli pojazdéw
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Technik urzadzen i systeméw energetyki odnawialnej
Technik urzadzen i systeméw energetyki odnawialnej to bardzo ciekawy i przysztosciowy
kierunek z perspektywa stabilnej pracy i dobrych zarobkéw, szczegodlnie, ze technicy
urzadzen i systemow energetyki odnawialnej poszukiwani sg w krajach Europy Zachodniej,
gdzie wspomniana dziedzina jest juz dobrze rozwinieta. Pracujac w tej branzy bedziesz
miec¢ takze sSwiadomos¢, ze wspierasz sSrodowisko naturalne i w pewnym stopniu chronisz
naszg planete, ktora od lat jest eksploatowana
Mozliwos¢ podjecia pracy:
» w firmach zajmujacych sie budow3 i utrzymywaniem sprawnosci sieci energii
odnawialnej,
* w elektrowniach,
* w organizacjach, przedsiebiorstwach iinstytucjach zajmujacych sie odnawialnymi
zréodtami energii,
» w zakladach wytwarzajacych, przetwarzajacych i przesytajacych energie elektryczng
(elektrownie i zaktady energetyczne),
* w ramach wtasnej dziatalnosci gospodarczej.

Technik ustug fryzjerskich
Jest to zawdd dla wszystkich mtodych ludzi, ktérzy sg pomystowi, kreatywni, maja
poczucie piekna, estetyki i cenig sobie niezaleznosc¢.

Fryzjer to specjalista, ktory zajmuje sie strzyzeniem wiloséw, pielegnacja, czesaniem,
ukladaniem, farbowaniem, myciem oraz goleniem zarostu.Na zajeciach praktycznych,
uczniowie odkrywaja swoje talenty, zdobywaja wiedze, a takze, rozwijajg umiejetnosci nie
tylko w zakresie fryzjerstwa,poniewaz uczg sie rowniez wykonywania zabiegéw
pielegnacyjnych
Rynek ustug fryzjerskich jest od lat ustabilizowany i zapotrzebowanie jest state, dlatego z
zatrudnieniem nie ma ktopotu.Jako fryzjer mozesz pracowac¢ w roznych zaktadach
fryzjerskich lub prowadzi¢ dziatalnos¢ na wiasny rachunek




Wiosenny Quilling
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Snieg powoli zaczyna topnieé, dni staja sie cieplejsze. Zima
odchodzi, a wraz z wiosna, przyroda znowu wraca do zycia.
Jednymi z pierwszych i najpiekniejszych kwiatow sg
przebisniegi. | wiasnie dzis pokazemy jak je zrobi€.

~ Wystarczy miec: Na kartkach rysujemy paski
-Biata, jasnozielona oraz 0.5cm x 24 cm. Biatych 9 sztuk,
ciemnozielona kartka kilka jasnozielonych i

papieru technicznego ciemnozielonych (w zaleznosci

-klej = najlepiej magik, jak duza ma by¢ trawa). Biale

wykataczka, nozyczki, paski zwijamy na wykataczce,
linijka oraz otéwek pozwalamy sig im troche

rozwinagc¢, sklejamy, a nastepnie
zaciskamy z dwoch storn, aby
powstato tzw. Oko. (fot.1)

(mozecie rowniez kupic
gotowe pociete juz paski)

2 ciemnozielone paski
przecinamy na poét i
formujemy 3 kétka i robimy z
nich cos na ksztalt ksiezyca
(fot.2). Na jednym koncu 3
paskéw ciemnozielonych
wycinamy ksztait trojkata.
Reszte skladamy na pé6t - w
srodku jasne, a na zewnatrz
ciemne.

Sktadamy wszystko w

calosc¢ (fot.3). |
przebisniegi gotowe!



Wiosenne przepisy
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Oponki
Sktadniki:
-500g sera potttustego
-500g maki pszennej
-100g cukru
-2 tyzeczki cukru waniliowego
-4 70ltka
-1 lekko kopiata tyzeczka sody oczyszczonej
-1 tyzka octu
-250ml kwasnej Smietany
Dodatkowo:
-tluszcz do smazenia
-maly kieliszek spirytusu (doda¢ do zimnego oleju)
-cukier puder do posypania
Sposadb przygotowania:
1. Ser przecisnac przez praske.

2. Make wysypac na blat, dodac ser, cukry, z6ttka, sode, ocet i Smietane. Zagnies¢
ciasto. Gotowe oproszy¢ maka i rozwatkowac na posypanym maka blacie na grubos¢
ok 1-1,5cm.

3. Z ciasta wykrawac szklankg kotka. Kolejno na srodku wykroi¢ mata dziurke

kieliszkiem lub zakretka. Kulki powstate po wycieciu kieliszkiem mozna ponownie
zagniesc¢ i od nowa wycia¢ oponki lub po prostu usmazyc¢.
4. Smazyc¢ na rozgrzanym ttuszczu (z dodatkiem spirytusu) w duzym garnku z obu
stron, na zioty kolor.
5. Oponki uktadac¢ na recznikach papierowych, aby tluszcz ociekt.
6. Lekko ciepte posypac¢ cukrem pudrem.

Beza z owocami
-4 biatka duzych jaj
-25 dag cukru pudru
-400 ml Smietanki kremowki
-50 dag owocow jagodowych (moga by¢ mrozone)
-Szczypta soli
Biatka wlej do miski, dodaj szczypte cukru i ubijaj mikserem lub trzepaczka. Nie
przerywajac ubijania, wsypuj stopniowo 20 dag cukru. Ubijaj piane z biatek tak diugo,
az stanie sie idealnie gtadka i sztywna. Rozgrzej piekarnik do 150 stopni C. Blache
wylt6z papierem do pieczenia. Lyzka wykladaj porcje masy bezowej, nadajac jej
okragly ksztatt. Piecz godzine. Po tym czasie bezy powinny by¢ kruche z zewnatrz i
lekko ciggnace w srodku. Schtodzong smietanke kreméwke ubij z pozostatym
cukrem. Bitg Smietane wytoz na ostudzone bezy i udekoruj owocami (mrozone
wczesniej rozmrozic).




Dzien Kobiet
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L
Drogie czytelniczki!
Z okazji Waszego swieta™
pragniemy zlozy¢ Wam
najserdeczniejsze zyczenia

zdrox;i,a, nieustajacej radosci, milosci
[ ' 18zczescia,
pogody ducha,
zadowolenia z bliskich i rodziny,
oraz usmiechu,
nie tylko w tym wyjatkowym dniu,
\ a przez caly rok.

Wiele sukcesow w zyciu zawodowym,

jak i prywatnym,
i spelnienia najskrytszych marzen.
v Zyczy:
Redakcja Szkolnej Gazetki
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PIERWSZY DZIEN SZKOLY

- ‘

IdALSYE

OSTATNI DZIEN SZKOLY

Co mowi nauczyciel:

Co stysze ja:

Napisz 5 zdan.

Kacik Zartow

Carpe Diem

SZKOLA
PODSTAWOWA

OCENA: 3

LICEUM

OCENA: 3

STUDIA

OCENA: 3

CO DAJE LUDZIOM
POCZUCIE WLADZY

PIENIADZE

STATUS
SPOLECZNY

admin na
klasowej




